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«Natiirlich braucht es Uberwindung»

Mountainbike Kim Schauff aus
Lengnau bezwingt wdchentlich
mehrmals spektakuldre Abhin-
ge. Die Downhill-Mountaibikerin
sorgt in einer von Ménnern do-
minierten Disziplin fiir Aufsehen.

VON MIRCO KLAUS

Normalerweise sind die ersten Lau-
te von Kindern <Mamay oder «Papay.
Bei Kim war es wohl «Velo». Respek-
tive Bike. Schon sehr frith bewun-
derte sie jhren Vater und dessen
Rennfahrrad.

«Mir war klar, dass ich eines Tages
unbedingt auch so ein Fahrrad ha-
ben muss. Ich liebte es, meinem Va-
ter zuzuschauen, wie er regelrecht
iiber die Strassen flog.» Und sie
scheint so einiges gelernt zu haben
beim Zuschauen. Heute ist Kim zwei-
fache Schweizer Juniorenmeisterin
und holte in diesem Jahr die Bronze-
medaille an den Junioren-Europa-
meisterschaften im Downhill. Aber
zuriick zu ihren Anfingen.

Verletzung bringt Wende

Die ersten Erfahrungen sammelte sie
in der Disziplin Cross-Country, die in
der Schweiz, dank den tollen Erfol-
gen von Nino Schurter und Co. an
Olympia, sehr bekannt ist. Doch auf:
grund einer langwierigen Verletzung

«Nur wegen dieser
Verletzung wollte ich
meine Leidenschaft
nicht aufgeben.»

Kim Schauff, Mountainbikerin

am Knie konnte sie in der an-
spruchsvollen Disziplin nicht mehr
weiterfahren. Fiir Kim kein Grund
zur Resignation. «Nur weil ich nicht
mehr den Berg hinauffahren konnte,
wollte ich meine grosse Leidenschaft
nicht aufgeben.» Sie entschloss sich
kurzerhand, in der Mdnnerdomine

der Disziplin Downhill weiterzuma-
chen. Dije schnellen Abfahrten
machten mir sowieso immer viel
mehr Spass. Nun muss ich nicht
mehr eine Stunde mit dem Berg
kémpfen, ich kann die sieben Minu-
ten Abfahrt voll geniessen. Auch
wenn ich am Start jeweils doch noch
mit Angstgefithlen kiimpfe, natiir-
lich braucht es Uberwindung. Und
ich muss topfit sein, um die an-
spruchsvollen Strecken meistern zu
konnen.» Kim opfert auch viel dafiir.
Sie geht téglich joggen, schwimmen
oder macht Krafttraining. <Meine
Freunde sehe ich eher selten und
auch Partys gibt es fiir mich am Wo-
chenende keine, da ich dann oft auf
einer Downhill-Anlage in Frankreich
oder im Wallis am Trainieren bin.
Und es wire auch fahrlissig, sich
nicht ausgeschlafen auf ein Down-
hill-Rennen einzulassen.» Die 18-jih-

Kim Schauff ist die aktuelle Uberfliegerin im Downhill-Mountainbike der Damen.

rige Kim, welche sich im dritten
Lehrjahr zur Hochbauzeichnerin be-
findet, will genau solche Tipps und
Erfahrungen weitergeben und trai-
niert darum seit diesem Sommer die
Junioren der Radsportschule Aar-
gau-Ost.

Von null auf hundert

Das erste Rennen, welches Kim im
Downbhill bestritt, waren gleich die
Schweizer Meisterschaften. Und der
aus diesem ersten Rennen resultie-
rende Schweizer-Meister-Titel war
das bisherige Highlight in der noch
jungen Downhill-Karriere von Kim
Schauff. Nachdem sie den Titel in
diesem Jahr verteidigen konnte,
strebt sie nun nach héheren Zielen.
«An den Weltmeisterschaften teilzu-
nehmen, wére schon ein riesiger
Traum fiir mich.» Erreichen will sie
dieses Ziel mit ihrem neuen Team

«Plan B». Das sind sie und ihr Bru-
der. Coach und Chef ist der Vater.
«Ich konnte nicht linger in einem
anderen Team fahren, die Ausbil-
dung braucht Zeit und ich kann
nicht mehr so viel trainieren. Ich
muss auch mal einen Wettkampf
sausen lassen. Die Familie versteht
das besser als ein externes Team.
Darum der Wechsel.» Einer Zukunft
als <Downbhillerin» steht also nichts
mehr im Wege.

Eine Bildergallerie zu Kim Schauff finden

Sie auf www.aargauerzeitung.ch.

Golf Philippe Schweizer
schlagt sich durch

VG

Mit einer selten gesehenen Uber-
legenheit gewinnt der 16-jahrige
Mellinger Philippe Schweizer den
Final der besten Junioren der
Schweiz. Er siegt mit mehr als
vier Schlagen Vorsprung in der Ka-
tegorie 16&under als auch Overall
in der Kategorie 18&under. (a2)

Mountainbike Huber fiihrt
an der Crocodile Trophy
Die erste Etappe der zehntégigen
Crocodile Trophy in Queensland
konnte Vorjahressieger Urs Huber
nach chaotischem Auftakt fiir sich
entscheiden. Er erréichte das Ziel
trotz zahlreichen Verzégerungen
und einem geschlossenen Gatter
mit 4:30 Minuten Vorsprung vor
seinem  &rgsten  Konkurrenten
Bart Brentjens. Entsprechend er-
leichtert zeigte sich der Aargauer
aus Jonen (ber den ersten Sieg.
«Auf den verbleibenden 1100 Kilo-
metern kann noch alles passieren.
Zudem ist die Konkurrenz in die-
sem Jahr stérker», sagte der 24-
jahrige Stockli-Fahrer. (MPL)

Schiessen Wiist und
Flglister holen Gold
Elitenschiitze Thomas Wiist und
Nachwuchs-Titelverteidigerin ~ Fa-
bienne Fiiglister sicherten sich im
Glarner  Luftgewehr-Sommercup
in Nafels den Sieg. Schweizer
Meister Wist wurde seiner Favo-
ritenrolle einmal mehr gerecht
und bezwang im zehnschiissigen
Final Simon Beyeler. Beim Nach-
wuchs kam es. im Halbfinal zum
Duell zwischen Fuglister und Jas-
min Mischler. Flglister setzte sich
durch und nahm fir die Finalnie-
derlage 2008 Revanche. (MAF)



