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Viele Kinder interessieren sich fiir die Angebote der Radsportschule.

Radsportschule Lagern stellt sich vor

Lokal- und Regionalsport

=350 Kinder haben auf dem Schulareal interessante Stunden Vrund‘ ums Fahrrad genossen.

=

EHRENDINGEN (gs) - Bereits um 9 Uhr
trafen neben den Kindern zehn Trainer,
Vorstands- und Vereinsmitglieder der
RSS-Tragervereine sowie die ersten
neugierigen Besucher vor Ort ein. Die

- ;é;rainingsplﬁtze standen natiirlich bereit.

sleich zu Beginn wurden die neuen Tri-

- kots und Caps abgegeben. Solchermas-

sen frisch eingekleidet, begann der Trai-

ningstag fiir den Radsportnachwuchs aus
Surbtal/Wehntal.

Spielerisch trainiert

Die Gruppe der Jiingsten (fiinf bis sie-
ben Jahre) absolvierte ein spielerisches
Training unter der fachkundigen Lei-
tung der J+S Kids-Leiterin Kim Schauff
(zweifache Junioren-Schweizermeiste-
rin im Downbhill). Motiviert und mit viel
Freude folgten die Kids den Anweisun-
gen ihrer Trainerin. Die grosseren Kids

~und Jugendlichen absolvierten unter

den Augen der zahlreichen Besucher

ein abwechslungsreiches Training an
mehreren Stationen, Das Konnen aller
wurde wihrend eines standardisierten
Motoriktestes unter dem Beifall der Zu-
schauer gepriift.

Die Radsportschule Ligern betreut
mit einem Team von elf J+S-Leitern und
Assistenten iiber 8 Kinder aus der Re-
gion an zwei Trainingsstandorten. Un-
ter dem Motto «Spiel, Sport: Spass, Si-
cherheit und Sozjales» werden die jun-

gen Sportler in die Grundlagen des

Radsports eingefiihrt. Dass man in der
Radsportschule Lagern das Radfahren
in mehreren Disziplinen erlernen kann,

zeigen drei amtierende Schweizermeis-

ter und eine Schweizermeisterin. Der

Tag der offenen Tiir darf als gelungen
bezeichnet werden. ]
Unter www.radsportschule.ch kann -
man sich neben vielen Informationen |
auch fiir die Radsportschule anmelden.
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